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1 MTB-coördinator 
De afgelopen jaren is er een grote groep jongens en meisjes gestart met 
mountainbiken. Op maandagavond en in het voorjaar en de zomer op woensdag, 
staat een enthousiaste groep trainers voor de verschillende groepen. In de regio 
zijn de andere verenigingen soms jaloers op dit succes! Nu zijn we op zoek naar 
een MTB-coördinator die de organisatie hiervan op zich wil nemen. Dit houdt in de 
praktijk vooral in het contact met de ouders en de trainers verzorgen. Maar we 
kunnen bijvoorbeeld ook wat meer activiteiten voor de kinderen organiseren;. 
Kortom vind je het leuk om de MTB-afdeling een goede support te geven, stuur 
dan een mail naar jeugd@gwcdeadelaar.nl. Ik, Ralph Valkonet (de 
jeugdcoördinator), zal contact met je opnemen om je wat meer informatie te geven 
en dat we wat ideeën uit kunnen wisselen. 
  
2 Vrijwilligers Jeugdveldrit 29 oktober 
Op zondag 29 oktober rijdt het nationale peloton veldrijders net als vorig jaar een 
nationale veldritwedstrijd op ons eigen parcours aan het Kininelaantje. Om de 
wedstrijd in goede banen te laten verlopen, zoeken we een aantal vrijwilligers om 
op de dag tussen 9:30 en 14:00 mee te helpen. Dat kan natuurlijk ook een deel 
van de ochtend als dat beter uitkomt. Vanuit ons clubhuis kunnen we niet het hele 



parcours overzien dus hebben we een aantal mensen nodig die bijvoorbeeld bij de 
kuil en bij de sloot kunnen staan. Om je aan te melden of voor meer informatie, 
stuur een mail naar Ralph Valkonet jeugd@gwcdeadelaar.nl 
Ook zijn we op zoek naar iemand die het geluid wil verzorgen. Apparatuur is 
aanwezig. 
  
3 Grote Clubactie 
Jawel, de grote clubactie is weer begonnen. Onze jeugdleden hebben weer een 
boekje gekregen om te proberen zoveel mogelijk loten te verkopen. Het mooie is 
dat 80% van het bedrag van een lot wordt overgemaakt naar onze club. Daarmee 
hebben we bijvoorbeeld dit jaar een succesvol kamp kunnen organiseren. Maar we 
willen graag de mogelijkheid hebben om wat meer activiteiten voor onze 
jeugdleden te organiseren. Daarvoor is het leuk als we wat geld hebben om dat te 
ondersteunen. Daarom koop loten van een jeugdlid van GWC de Adelaar, maar 
loten kopen kan ook door gebruik te maken van de onderstaande QR-code die je 
kan scannen met je telefoon. De trekking vindt plaats op 28 november 2023. Onze 
jeugdleden zijn erg blij met elke support!! 

                           
4 Vrijwilligers Janet Memorial 18 november 
Op 18 november organiseren we de nationale Janet Memorial veldrit op een 
terrein aan de Westerheide in Laren. Hiervoor zijn veel vrijwilligers nodig. Tussen 8 
en 10 uur voor de opbouw van het parcours. Tussen 10.30 en 15.30 veel 
parcourswachten. Vanaf 15.30 mensen om de boel weer af te breken. En tenslotte 
parkeerwachten tussen 9 en 14.30 uur. Ook hiervoor zoeken we iemand om het 
geluid te verzorgen. Apparatuur is aanwezig. 
Je kunt je aanmelden bij Jos Egberink via evenementen@gwcdeadelaar.nl  
  
5 Fietsen bij het clubhuis 
Nu het clubhuis is opgeknapt vragen we jullie vriendelijk om GEEN FIETSEN meer 
te plaatsen onder de overkapping. Naast en achter het clubhuis is er voldoende 
ruimte om je fiets te stallen.  
  



 

6 Kleding uit voorraad 
Het kan voorkomen dat je na een valpartij je kleding stukvalt. Het is mogelijk om 
vervangende kleding aan te schaffen uit de voorraad, mits je maat aanwezig is. 
Anders moet je wachten tot de volgende bestelronde. Ook nieuwe leden kunnen 
een bestelling plaatsen uit de voorraad. Mits je maat aanwezig is.  Stuur in beide 
gevallen een mailtje naar kleding@gwcdeadelaar.nl met je wensen. 
  
7 Magazine 
Het nieuwe Magazine ligt op dit moment bij de drukker en zal binnenkort bij jullie in 
de bus vallen. Het kan zijn dat je het Magazine om de een of andere reden niet 
ontvangt. Stuur dan een berichtje naar redactie@gwcdeadelaar.nl  
  
8 Adreswijzigingen 
Graag wijzigingen van huis- eo e-mailadres doorgeven aan de 
Ledenadministratie administratie@gwcdeadelaar.nl 
Mocht u uw lidmaatschap van GWC de Adelaar willen beëindigen, dat hopen we 
natuurlijk niet, dit graag doorgeven voor 1 december. 
  
9 Fietsen op zaterdag 
Het reguliere Toer-wegseizoen is eind september gestopt.  
Elke zaterdagmorgen wordt gedurende de hele winter wel gefietst, met name 
mountainbiken wordt opgepakt.  
Via de Cyql-app worden ook afspraken gemaakt voor racefiets toertjes. 
Zaterdags vanaf 9.30u verzamelen in het clubhuis met koffie, vertrek 10.00 uur in 
verschillende groepen. 
  
10 Crosstrainingen 
Deze week zijn de crosstrainingen op ons clubparcours weer begonnen. 
Er zijn trainingen op dinsdag- als donderdagavond. 
Tot eind januari kan er op de dinsdagavond getraind worden onder de deskundige 
leiding van Roderik Egberink, Micha de Vries en Ocko Geserick. 
Albert Smit is bereid gevonden om de trainingen op donderdagavond te verzorgen. 
De trainingen starten om 19.30 uur en duren tot 21.00 uur. 
De trainingen zijn wedstrijdgericht, maar zowel toer- als wedstrijdleden zijn van 
harte welkom. De minimumleeftijd om deel te nemen is 14 jaar. Voor jeugdleden 
kan een uitzondering worden gemaakt, maar uitsluitend na overleg met de 
jeugdtrainer. Deelnemers moeten daarnaast in het bezit zijn van een KNWU 
(start)licentie of een NTFU licentie. 

 

  

 


